
東北医科薬科大学若林病院
栄養管理部

献立（常食）「郷土料理（北海道）」

・ご飯
・鮭のちゃんちゃん焼き風
・ラーメンサラダ
・アスパラガスのソテー
・牛乳

今月のテーマは郷土料理です。
北海道発祥のご当地グルメの味を再現しました♪


