
東北医科薬科大学若林病院
栄養管理部

食べ応えのある海苔巻きといなりに、大豆を使用した副菜も加わって、
節分を感じられるメニューでした！

献立（常食）「節分膳」
・太巻きと稲荷
・味噌汁
・雪菜の辛し和え
・福豆
・ピーチゼリー


