
東北医科薬科大学若林病院
栄養管理部

献立（常食）「郷土料理（九州）」
・ご飯
・さつま汁
・チキン南蛮
・ひじき和え
・マンゴー

今月のテーマは郷土料理です。
チキン南蛮はタルタルが絡みやすく
調理されていておいしかったです！


