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連携だより連携だより

病院理念

人権と生命の尊厳を守り、心のこもった
温かい良質な医療の提供に努めます。
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春うらら

看護部長兼地域医療連携・相談室副室長　鈴木　郁子
　２月の連携の会から３ヶ月が過ぎ、若葉が繁るさわやかな季節になり
ました。
　日頃から皆様には、ご支援ご指導を承り感謝申し上げます。
　２月９日に行いました連携の会には、たくさんの先生方、福祉・医療
関係者の方々に来ていただきありがとうございました。連携の会第１部
は、当院の血液疾患の治療の紹介、東北医科薬科大学病院としての取り
組みなどを紹介しました。二つの病院の機能と今後の東北医科薬科大学
としての取り組みをご理解いただけたのではないかと思います。
　第２部は、今年度から立食での交流会となりました。たくさんの先生
方、福祉・医療関係者の方々と顔の見える関係づくりができたと感じま
した。
　その交流会では、若林区での当院病床の確保を継続し、地域医療を守っ
てほしいという近隣の先生方の気持ちを強く感じ取ることができまし
た。それは、若林区の人口 10万人あたりの一般病床は、約 306.11 床
と他の区より極端に少ない状況も原因だと考えます（青葉区 1369.08
床、太白区873.12床、宮城野区1013.79床、泉区347.57床）。そして、
若林区の高齢化は 21.1%となり（仙台の高齢化率平均 22.2%）、病気
を抱えながら生活をしていく人が増え、病院のベッドが必要となる状況
もあり、若林区での病床の確保は重要になってくると考えています。東
北医科薬科大学病院と当院の医療機能の分担をしながら、地域医療を支
える体制を構築し、貢献を続けていかなければならないと切に感じてお
ります。
　東北医科薬科大学若林病院となり１年が経ちました。昨年植えた桜の
記念樹に、ピンクの花が咲きました。これからもっと木が太くなり、多
くの花が咲いていきます。若林病院も東北医科薬科大学の病院として、

（第一部 講演会の様子）

地域に根付き医療を支え、桜の木と共に成長していきます。
　今後も、皆様から信頼される病院として医療活動を進めてまいりますので、宜しくお願い致します。

連携の会ご参加ありがとうございました
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認定看護師紹介

　病院シャトルバスの経路について、ご利用者様の一層の利便を図るため、JR 仙台駅東口経由を廃止し、
地下鉄東西線薬師堂駅と若林病院間の発着、運行経路と致します。
　平成 29年７月３日（月）より以下のように変更となります。

■運行経路
　　若林病院 ～ 地下鉄東西線 薬師堂駅 間

■時刻表
薬師堂駅 発 若林病院 発

８時 10 30 20 40
９時 00 20 40 10 30 50
10 時 00 20 10
11 時 10 30 50 05 20 40
12 時 10 40 00 30
13 時 10 30 00 20
14 時 50 45
15 時 10 30 00 20

■乗降場
◆土・日・祝日は運行しておりません。

◆バスの乗員数に限りがあります。満員の場合は
他の交通手段をご利用ください。

◆交通渋滞やその他の要因によるバスの運行の遅
れや、運休が発生することもありますので、あ
らかじめご了承ください。

皆様のご理解とご協力をお願い致します。

皮膚・排泄ケア認定看護師　星　恭子

　2009年に皮膚・排泄ケア認定看護師の資格を取得いたしました。他院での経験
を経て、2014年に当院に就職し、現在周術期病棟に所属しています。
　院内の褥瘡管理を行い、横断的に活動しています。また、2016 年 12 月より
ストーマ外来を解説し、術前から術後、退院後まで支援できるようになりました。
　今後は、訪問看護師との同行訪問を行い、入院中から在宅までと活動の場を拡大
していこうと考えています。地域医療に貢献できるよう活動してまいりますので、
お気軽にご相談ください。

病院バスの経路、時刻表がかわります
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　３月 17日、新人卒業式を開催しました。１人１人が１年間を振り返り、１年間でできるようになったこ
と、今後の課題などを発表しました。厳しくも優しい先輩方や先生方、何よりも患者様に支えられ、無事に
新人卒業式を迎えることができました。４月からは、先輩となる皆さんの更なる活躍を期待しています。

　４月３日、平成 29年度入職式が行われました。今年度は、医師、研修医、看護師、
理学療法士、歯科衛生士、臨床工学技士、臨床検査技師、計 20名を新たに迎えました。
入職された方は、新しいユニフォームに身をつつみ、緊張の面持ちで入職式に臨んで
おりました。今年度も、若林病院職員が一丸となり、地域医療に貢献してまいります。

　入職から約半月が過ぎました。研修を経て、少しずつ病棟
の業務に先輩方と一緒に入らせていただいています。初めて
のことが多く、先輩方に指導していただきながら、できるこ
とを毎日１つでも増やそうと仕事に取り組んでいます。
　今後は、日々、業務の振り返りや勉強を行いながら、疑問
に感じたことはその日のうちに解決し、一人でできるケアや
処置を増やしていきたいと思います。また、ケアや処置を行
う際は、責任感と緊張感を持ちながら実施していきたいです。
　そして、諸先輩方のような一人前の看護師に１日でも早く
近づき、患者様にたくさん「ありがとう」といっていただけ
るよう、日々努力していきたいと思います。

看護師　菊地　栄音

～消化器内科の診療体制が変わりました～
　平成 29年４月より消化器内科の常勤医師が１名となり、外来診療の体制は以下のようになりました。地
域医療連携室を通しての受診予約も可能です。ご不明な点がございましたら、遠慮なくお問い合わせください。

月 火 水 木 金

消化器内科 午前 上野正道 東北大Dr. 上野正道
東北医薬大Dr. 上野正道

お世話になりました。
　消化器内科　鈴木　健司 医師 （平成29年３月末まで勤務）

新入職員の１人、看護師の菊地さんに今後の抱負をお聞きしました。

４月から宜しくお願いします !

平成 28年度新人看護師・セラピスト卒業発表会
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東北医科薬科大学 若林病院
地域医療連携・相談室

〒984-8560 仙台市若林区大和町2-29-1
TEL022-236-5899　FAX 022-236-5920

看護研究発表会（H29.3.2）
病院の桜

バレンタインコンサート（H29.2.15） ひなまつりコンサート（H29.3.6）

看護師６名による看護研究発表会が行われました。

今年も健診センター
前の桜が美しく咲き、
見る人を笑顔にして
くれました。
入院患者様もお花見
を楽しんでいる光景
が見受けられました。

当院歯科 毛取医師とゆかいななかまたちによる
バレンタインコンサートが開催されました。

横倉孝信さん（NTT東日本－東北）による
ひなまつりコンサートが開催されました。

市民公開講座

第４回
『しのびよる肺の病気COPD』

副院長　高橋　識至 医師
（平成 28年 11月 16日開催）

第５回
『医療者と患者の考え方の違い』

 内　科　上野　正道 医師
（平成 28年 11月 16日開催）
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