
 

健診で尿の異常を指摘された方へ・・・  

（尿蛋白＋ 潜血＋） 
 

→腎臓が壊れ始めている証拠です。 

放置しておくと腎臓はジワジワ壊れて１０年後２０年後に

透析が必要になるかもしれません！ 

腎臓は透析に陥る直前まで症状が出ません・・。 

 

腎臓内科を受診すれば透析は予防できます！！ 
 

東北医科薬科大若林病院（仙台市若林区大和町 2－２９－１） 

腎臓内科（０２２－２３６－５７２１） 

紹介状不要です。受診日をお気軽にお問い合わせ下さい。        

 


