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整形外科 臨床研修プログラム 

 

 

研修目的 

整形外科における疾患の病態、診断手順、検査法、治療における考え方、基本手技を習得する。 

 

習得できるアウトカム（能力） 

1）必ず習得できるアウトカム（能力）  

 A. 医師としての基本的価値観（プロフェッショナリズム） 

  ・整形外科において基本的な知識と技術を身につけ、責任をもって各患者の診療に当たり、 

病院ひいては地域医療に貢献できるよう努力する。 

B. 資質・能力 

  ・整形外科医がいない地域の診療所などで勤務する際も、基礎的な整形外科診療(診断・ 

検査・治療)を行うことができる。 

C. 基本的診療業務 

  ・診療業務は主に外来・病棟・手術部において行われる。整形外科の一員として受け持ち医 

となり直接患者と接し、指導医と共に整形外科疾患の診療を行う。 

 

2）研修医の意向により習得できるアウトカム（能力） 

 A. 医師としての基本的価値観（プロフェッショナリズム） 

  ・整形外科一般のみならず各専門分野（外傷・関節・脊椎など）の知識、技能を身につけ、 

診療および学術的に貢献できるように努力する。 

B. 資質・能力 

  ・整形外科内の各専門分野について基本的な診療を行うことができる。 

C. 基本的診療業務 

  ・外来・病棟・手術部において指導医と共に診療を行い、整形外科内の各専門分野の診察、 

検査、保存治療、手術治療、リハビリについての知識、手技を身につける。 

 

具体的な指導方法・フィードバック方法（研修方略） 

指導医と共に診療を行いながら、随時個別に知識・手技についての指導・フィードバックを行う。

更に、定期的に行われるレントゲンカンファや手術カンファにて総合的な指導を行う。 

 

週間予定表 

 午前 午後 夕方 

月 9:00-12:00 病棟 13:00-17:00 病棟/手術 17:15-18:15 手術カンファ 

火 8:30-12:00 画像カンファ、手術 13:00-17:00 手術  

水 9:00-12:00 病棟 13:00-17:00 病棟/研修  

木 9:00-12:00 手術 13:00-17:00 手術  

金 8:30-12:00 画像カンファ、手術 13:00-17:00 手術  

 

＊カンファは教育研究棟 5階セミナー室 

＊火、木、金曜日は、手術患者の術後指示出しを行う。 

＊水曜日の午後、病棟業務後は自由に研修内容を整理する。 

＊休日、祝日に指導医と一緒に当番あり 

＊毎月第 2，4木曜日 8：30 抄読会 教育研究棟 5階セミナー室 
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指導責任者および指導医 

指導責任者： 菅野晴夫 

指導医： 千葉晋平、千葉大輔、半田恭一、加藤慶彦、室谷 幹 

 

学会発表・論文作成に対する指導体制 

整形外科の各種学会や研究会での発表の機会を設け、そのための研究データ解析や発表スライド

作成を指導医と共に行う。それらの成果を論文化するための指導を指導医が行う。 


