
高砂市民センター 

いまから健康人生 

2018.7.18 wed 

 10:00  11:30  

第１部  「デュアルタスクを鍛えよう」 
   講師：工藤 敏恵 
  (東北医科薬科大学病院 リハビリテーション部 作業療法士) 

第２部 

主催・共催 

仙台市高砂市民センター  東北医科薬科大学病院 

 「記憶力を鍛えよう（基礎結合法） 」 
   講師：小林 暁子 
  (東北医科薬科大学病院 リハビリテーション部 作業療法士) 

お問い合わせ   高砂市民センター 
TEL: 022-258-1010 

会場 
※病院内での開催ではございません。お間違えのないようご注意ください 


