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2週間に1回の目安で

妊婦健診

妊娠

中期

妊娠

後期

34週～妊婦健診

出産

30週で骨盤位の場合、

32週は当院で妊婦健診

20週頃　妊婦健診

4週間に1回の目安で

妊婦健診

4週間に1回の目安で

妊婦健診

夜間・休日の緊急時対応は

当院にご連絡ください

マザークラス

＊初診時に案内します

夜間・休日の緊急時対応は

当院にご連絡ください

産科セミ・オープンシステム
　東北医科薬科大学病院では、産科セミ・オープンシステムを導入しています。

産科セミ・オープンシステムとは、妊婦健診はお近くの診療所で、出産は設備が整った分娩施設で、と

いうシステムです。妊婦さんはご自宅や会社の近くで妊婦健診を受け、出産後もその診療所をかかりつ

け医として、健康管理やがん検診などで利用することもできます。

このシステムをご利用になる妊婦さんは、最初に妊娠診断を受けた診療所で「共通診療ノート」を受け

取ります。「共通診療ノート」はそれぞれの医療機関が妊婦さんの診療情報を共有し、同じ検査を繰り

返さないといった無駄を省くことができます。妊婦さんは12週頃に「共通診療ノート」をご持参の上で

当院を受診し、分娩予約をとりましょう。それ以降の妊婦健診は、下記の例をご参考に、お近くの診療

所で33週頃まで受診します。万が一具合が悪くなられた場合は、診療所にご相談頂くか、必要によって

は当院に紹介となります。また、妊娠経過によっては、途中から当院への妊婦健診に切り替わる場合も

あります。診療所がお休みの夜間・休日の緊急時にも当院で対応します。

妊娠

初期

お近くのクリニック

8～10週頃まで

分娩予定日を決定

12週頃に当院を受診

分娩予約

当院

妊娠診断を受けます。

お近くのクリニック、または当院を受診して「共通診療ノート」を発行します


