
2020年2月

13時30分～14時50分
場所:２階待合室隣

～2月7日(金)～

①13：30～　｢始めましょう食事療法」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　岩元裕美子 管理栄養士
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （日本糖尿病療養指導士）
②14：00～

　・高齢者糖尿病治療の注意点
　・何でも質問タイム
　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　糖尿病専門医：佐藤譲名誉院長

～2月21日(金)～

③13：30～「なるほど！！糖尿病の検査値」
　　～その2・糖の他に大切な検査値～　　　　　　　　　    鈴木久美子 臨床検査技師
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （日本糖尿病療養指導士）

④14：10～「糖尿病と運動療法」　　　小野央人 理学療法士
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　 （日本糖尿病療養指導士）

糖尿病に関心をお持ちの方であれば

どなたでも無料でご参加いただけます。

沢山のご参加お待ちしています。

《お問い合わせ》

東北医科薬科大学 若林病院

内科外来（9時～17時）

電話022-236-5721


